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Игровая деятельность детей раннего возраста является основным 

способом их обучения и развития. В этом возрасте дети начинают 

исследовать окружающий мир, учатся взаимодействовать с ним и 

развивать различные навыки. 

 

Одна из основных форм игровой деятельности раннего возраста – 

это игры с предметами. Дети учатся сортировать, 

классифицировать, сравнивать и сочетать предметы. Они могут 

играть с кубиками, карандашами, мячами и другими игрушками, 

которые помогают развивать их моторику, пространственное 

воображение и понимание причинно-следственных связей. 

 

Игры-имитации также популярны у детей раннего возраста. 

Воображаемые игры, в которых дети могут играть роль взрослых 

или разных профессий, помогают им развить социальные навыки, 

понимание ролей и взаимодействие с другими. 

 

Дети также активно участвуют в физических играх, таких как 

прятки, бег или прыжки. Это помогает развивать их физическую 

активность, координацию движений, силу и выносливость. 

 



В играх с песком, водой и другими материалами дети могут 

экспериментировать, исследовать и развивать свои чувства и 

тактильные навыки. 

 

Игровая деятельность детей раннего возраста также включает 

чтение книг, рисование, конструирование и игры с другими детьми. 

Все эти игры и активности помогают развивать креативность, 

воображение, когнитивные и коммуникативные навыки детей. 

 

Важно помнить, что игра для детей раннего возраста не только 

развлечение, но и инструмент развития и обучения. Родители и 

взрослые должны создавать безопасную и стимулирующую среду 

для игры, предлагая разнообразные игрушки, материалы и 

возможности для игры и экспериментов. 
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