
Аннотация к программе дополнительного образования 

Художественной направленности «Барбарики»(хореография) 
 

 

Данная программа адресована детям дошкольных образовательных учреждений 

4-5 лет. 

Срок реализации программы – 7месяцев. 

Цель программы - создать условия для развития творческих способностей 

детей дошкольного возраста, укрепление здоровья через включение их в 

танцевальную деятельность. 

Задачи: 

Обучающие: 

 учить чувству ритма, музыкальной и двигательной памяти; 

 формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей; 

 способствовать повышению самооценки у неуверенных в себе детей. 

Развивающие: 

развивать творческие способности детей на основе личностно-

ориентированного подхода. 

Воспитательные: 

воспитывать трудолюбие, терпение, навыки толерантного отношения в 

коллективе.    

  Формы и режим занятий  

1.Образовательная деятельность: 

- групповая 

- индивидуальная 

2.Свободная деятельность: 

Игровая деятельность, сюжетные игры, создание игровых ситуаций по 

режимным моментам, игры с речевым сопровождением, пальчиковые игры, 

театрализованные игры. 

 3.Коммуникативная деятельность: беседа, ситуативный разговор, игровые 

ситуации. 

Занятия проходят 1 раз в неделю, во вторую половину дня.   

Продолжительность 1-го занятия 20 минут 
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